
Menu 

Art des Sens 

En cas d'allergie, n'hésitez pas à nous en faire part afin que nous puissions adapter votre
menu (tableau des allergènes à votre disposition au bar)



FORMULES DU JOUR 

Entrée du jour                                                                         7,50 euros 

Plat du jour                                                                            10,80 euros

Entrée du jour + Plat du jour                                                 14,00 euros 

Plat du jour + Dessert du jour                                                14,00 euros

Entrée du jour + Plat du jour + Dessert du jour                      17,00 euros

LES ENTREES A LA CARTE ...

                                                        

Tatin de pélardon aux légumes méridionaux                                       9,00 euros

Ardoise de charcuterie                                                                    9,00 euros

Déclinaison de chèvre                                                                      10,00 euros
(croûtons, panés, samossa et chèvre faisselle)  

Duo de la mer : ceviche de poisson et saumon fumé                                   10,00 euros

Foie gras maison et son chutney de mangue                                     12,00 euros

   

En cas d'allergie, n'hésitez pas à nous en faire part afin que nous puissions adapter votre
menu (tableau des allergènes à votre disposition au bar)



C  ÔTÉ TERRE  ... 

Entrecôte                                                                         16,00 euros

Tartare de bœuf à l'italienne                                                   15,00 euros

Magret de canard (environ 200g, sauce au miel et abricots)                     16,00 euros

Côtes d'agneau à la plancha                                                             16,00 euros

Parillada de viande (bœuf, volaille, agneau et canard )                                  18,00 euros

    C  ÔTÉ MER     ...

Seiches à la plancha                                                                  16,00 euros

Pavé de thon à la plancha                                                          16,00 euros

Gambas à la plancha (5 pièces)                                                        16,00 euros

Parillada de poisson                                                                          18,00 euros
(seiche, gambas, lotte, autre poisson selon arrivage)     

FROMAGES ET DESSERTS

Ardoise de fromages                                                                         5,00 euros

Dessert du jour                                                        4,00 euros

Salade de fruits frais                                                                        5,00 euros

Moelleux au chocolat et sa glace vanille                                             5,00 euros

Tiramisu                                                                5,00 euros

Crème brûlée                                                                                     5,00 euros

Tarte Tatin                                                                                       5,00 euros

Café ou Thé gourmand                                                            5,50 euros

En cas d'allergie, n'hésitez pas à nous en faire part afin que nous puissions adapter votre
menu (tableau des allergènes à votre disposition au bar)



SALADES REPAS

Salade Végétarienne  selon arrivage                                12,50 euros

Salade César                                                         12,50 euros

Salade croquante, filet de poulet, tomates rôties froides, copeaux de 
parmesan, croûtons, sauce césar maison

Salade Fermière                                                     12,50 euros

Mesclun de salade, tomates, cerneaux noix, chèvre chaud et lardons

Salade Romaine                                                      12,50 euros

Salade verte, Mozzarella, tomates rôties, pancetta, jambon cru, gressin et 
pesto

Salade de la mer                                                    14,00 euros

Saumon, Saint Jacques, Seiche, Gambas et légumes croquants

Salade Gourmande                                                   14,00 euros

Salade, tomate, gésier, lardons, foie gras sur toast, cerneaux de noix

En cas d'allergie, n'hésitez pas à nous en faire part afin que nous puissions adapter votre
menu (tableau des allergènes à votre disposition au bar)



Possibilité de plats à emporter, n'hésitez pas à nous
contacter pour plus d'informations

Pour être informé de notre actualité, suivez nous sur
notre page facebook ou notre site internet 

https://artdessens.webnode.fr

Nous avons aussi un service traiteur.
Buffets ou repas pour petits et grands événements,

plateaux repas et autres prestations traiteur. 
Pour plus de renseignements, consultez notre Site

traiteur 
https://www.amistraiteur.com

En cas d'allergie, n'hésitez pas à nous en faire part afin que nous puissions adapter votre
menu (tableau des allergènes à votre disposition au bar)

MENU ENFANT   9,90 euros

Steak haché frais, 
légumes, potatoes

Ou

Poisson du jour, 
légumes, potatoes

 ______

Glace 

Ou 

Dessert du jour
______

Sirop à l'eau

https://artdessens.webnode.fr/

